
Woche vom 

02.11.2026 - 08.11.2026
Grundschule Förste

M

O

Spaghetti

Geflügelbolognese

A1 L
GW

D

I

Hähnchennuggets "Urwaldtiere"
paniert

Kartoffelpüree

A1 F G
GMW

M

I

Puten-Cevapcici
gebratene Geflügelhackfleischröllchen

Djuvec-Reis

GK

D

O

Eierpfannkuchen

Apfelmus

A1 C G
VMW

3

F

R

Möhreneintopf
mit Karotten, Kartoffeln und Hühnerfleisch

Laugenbrezel mit 

Butter

A1   A3 G
GMW



Woche vom 

09.11.2026 - 15.11.2026
Grundschule Förste

M

O

Hühnerfrikassee
in feiner Soße, mit Karotten und Erbsen

Langkornreis

C G
GM

D

I

Milchreis

Sauerkirschen

G
VM

M

I

Maccaroniplatte
mit fruchtiger Tomatensoße, Putenbrustschinken aus Fleischstücken zusammengefügt, garniert mit Käse A1 C G L

GMW

37

D

O

Fischnuggets
Alaska-Seelachsfiletstücke paniert und vorgebacken

Kartoffelgratin

A1 D G
MWF

F

R

Geflügelbällchen
in Gemüse-Joghurtsoße

Kartoffel-ABC

A1 C G
GMW



Woche vom 

16.11.2026 - 22.11.2026
Grundschule Förste

M

O

Geflügelbratwürstchen

Kartoffelbällchen

C G
GM

D

I

Rührei

Bratkartoffeln

C
V

M

I

Tomaten-Suppentopf
mit Reis und Rindfleischklößchen

Vollkorn-Brötchenmix

A1   A2   A3   A4 C F G L N
RMW

D

O

Geflügelbällchen
mit Fond

Bunte Nudeln

A1 C L
GW

F

R

Nougat-Pfannkuchen
mit cremiger Nougat-Füllung A1 C G   H2

VMW


