
Woche vom 

07.09.2026 - 13.09.2026
GS Sösetal 07.09.-27.09.2026

VW A1 C

VYW A1   A2   A3   A4 F N

M

O  

Vegetarischer Nudeleintopf

mit Karotten und Broccoli 

Vollkorn-Brötchenmix

Rustikaler Brötchen-Mix aus 

Mehrkorn-Vollkornbrötchen, 

Hafer-Vollkornbrötchen und Vollkornbrötchen, 

vorgebacken. 

GKM G

VY

D

I  

Hähnchengyros

in würziger Rahmsoße, mit Joghurt verfeinert 

Langkornreis

 

G

VY

M

I  

Drumsticks

gegrillte Hähnchenunterkeulen 

Pommes frites

 



VM G

VY

D

O  

Milchreis

 

Fruchtsoße

aus Erdbeeren, Sauerkirschen, Äpfeln, 

Heidelbeeren und Himbeeren 

RKMW A1 C G

F

R  

Maccaroni Bolognese

mit Rinderhackfleischsoße und Käse 



Woche vom 

14.09.2026 - 20.09.2026
GS Sösetal 07.09.-27.09.2026

G

VM G

M

O  

Geflügelbratwürstchen

 

Kartoffelgratin

 

RMW A1 C G L

D

I  

Tomaten-Suppentopf

mit Reis und Rindfleischklößchen 

VY

VM G

M

I  

Gebackene Kartoffelspalten

mit Salz und Pfeffer gewürzt 

Speisequarkzubereitung

mit Sahne und Schnittlauch 

VW A1 C

VY

D

O  

Kartoffelpuffer

Reibekuchen 

BIO Apfelmus*

 



F

R  

Küche geschlossen

 



Woche vom 

21.09.2026 - 27.09.2026
GS Sösetal 07.09.-27.09.2026

VMW A1 C G

VM G

M

O  

Dampfnudeln

Hefegebäck 

Vanillesoße

 

GMW A1 G

VYW A1

D

I  

Geflügelbällchen

in Gemüse-Joghurtsoße 

Spiralnudeln

 

GMW A1 G L

M

I  

Geflügel-Lasagne

Nudelteigplatten mit Geflügelhackfleischsoße und 

Béchamelsoße, überbacken mit Käse 

WF A1 D

VM G

D

O  

Fischnuggets

Alaska-Seelachsfiletstücke paniert und vorgebacken 

Kartoffelpüree

 



VM G

F

R  

Kartoffel-Gemüseauflauf

mit Zwiebeln, Karotten, Blumenkohl und Broccoli, 

überbacken mit Käse 


