
Woche vom 

22.09.2025 - 28.09.2025
Grundschule Förste

M

O

Grießbrei

Fruchtsoße

A1 C G

VMW

D

I

Lachs-Kartoffelauflauf
mit Broccoli, überbacken mit Käse A1 D G

MWF

M

I

Maccaroniplatte
mit fruchtiger Tomatensoße, Putenbrustschinken aus Fleischstücken zusammengefügt, garniert mit Käse A1 C G L

GMW

37

D

O

Geflügelbällchen
mit Fond

Bratkartoffeln

A1 L

GW

F

R

Küche geschlossen



Woche vom 

29.09.2025 - 05.10.2025
Grundschule Förste

M

O

Geflügelfleischkäse
gebacken, im Fond

Kartoffelpüree

G

GM

7

D

I

Spaghetti

Geflügelbolognese

A1 L

GW

M

I

Kartoffelpuffer
Reibekuchen

Apfelmus

A1 C

VW

3

D

O

Tomaten-Suppentopf
mit Reis und Rindfleischklößchen A1 C G L

RMW

F

R

Küche geschlossen



Woche vom 

06.10.2025 - 12.10.2025
Grundschule Förste

M

O

Drumsticks
gegrillte Hähnchenunterkeulen

Langkornreis Tomatensoße

L M N

G

D

I

Reis-Gemüsepfanne
Langkornreis mit Erbsen, Blumenkohl, Mais, Karotten, roten Paprikawürfeln und Tomaten L

VY

M

I

Fischstäbchen
paniert und vorgebacken

Kartoffelgratin

A1 D G

MWF

D

O

Geflügel-Lasagne
Nudelteigplatten mit Geflügelhackfleischsoße und Béchamelsoße, überbacken mit Käse A1 G L

GMW

F

R

Küche geschlossen


