
Woche vom 

16.02.2026 - 22.02.2026
Grundschule Förste

M

O

Spaghetti

Geflügelbolognese

A1 L
GW

D

I

Geflügelklößchen
in Gemüse-Joghurtsoße

Vollkornreis

A1 G
GMW

M

I

Geflügelwiener

Kartoffelpüree

G
GM

37

D

O

HOFMANNs Kaiserschmarrn
zerkleinerter, goldgelb gebackener Eierpfannkuchen

Vanillesoße

A1 C G
VMW

F

R



Woche vom 

23.02.2026 - 01.03.2026
Grundschule Förste

M

O

Vegetarischer Nudeleintopf
mit Karotten und Broccoli

Vollkorn-Brötchenmix

A1   A2   A3   A4 C F N
VW

D

I

Geflügel-Currywurst
geschnitten, in fruchtiger Tomatensoße

Pommes frites

L
G

M

I

Fischstäbchen
paniert und vorgebacken

Kartoffelgratin

A1 D G
MWF

D

O

Maccaroni Bolognese
mit Rinderhackfleischsoße und Käse A1 C G

RKMW

F

R

Küche geschlossen



Woche vom 

02.03.2026 - 08.03.2026
Grundschule Förste

M

O

Hähnchengyros
in würziger Rahmsoße, mit Joghurt verfeinert

Dauphine-

Kartoffeln

C G
GKM

D

I

Hausgemachte Apfel-Pfannkuchen
mit Apfelfüllung A1 C G

VMW

M

I

Tortellini-Duo
grün und gelb, mit Spinat-Ricottafüllung

Tomatensoße

A1 C G L M N
VMW

D

O

Möhreneintopf
mit Karotten, Kartoffeln und Hühnerfleisch

BIO Laugenstange*

A1   A5 P
GW

F

R

Küche geschlossen


